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NOTA INTRODUTÓRIA 

 

Esta ficha serve exclusivamente para a caracterização curricular de cada colaborador da equipa formativa 

identificado no separador dos recursos humanos (exceto atendimento diário e contabilidade) dos 

formulários eletrónicos dos pedidos de certificação, de alargamento e transmissão da certificação e 

ainda no âmbito dos processos de auditoria, quando solicitadas pela equipa auditora. 

 

 

ORIENTAÇÕES DE PREENCHIMENTO 

 

▪ A ficha curricular deve ser preenchida na íntegra (nos campos aplicáveis), datada e assinada por 

cada colaborador da equipa formativa, sob pena de não poder ser contemplada para avaliação no 

âmbito do pedido ou auditoria da entidade em causa. 

▪ Esta ficha substitui o curriculum vitae (CV) para efeitos de demonstração de competências 

curriculares dos colaboradores, pelo que não é necessário apresentar os CV em simultâneo. 

▪ As fichas curriculares devem ser anexadas nos formulários eletrónicos dos pedidos de certificação, 

alargamento ou transmissão da certificação, no campo disponível para o efeito 
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FICHA CURRICULAR 
 

Modelo DGERT - versão Março 2022 

 
 
1. Identificação 

 

Nome Sónia Maria dos Santos Peres Moreira 

Data de nascimento 24 de setembro de 1072 

Número de identificação fiscal 204255376 

E-mail soniamoreira@ese.ipp.pt 

 
 
 
2. Habilitações literárias 

 

Designação 
Ano 

conclusão 

Entidade/ 

Estabelecimento ensino 

Nível de ensino/ 

Grau académico 

Educação e Desenvolvimento 

Humano: Perspetivas Teóricas, 

Históricas e Sociais 

Tema: Programa de investigação e 

Intervenção pedagógica e 

organizacional em Aprendizagem 

Cooperativa (AC) 

2011 
USC-Universidade 

Santiago Compostela 
Doutoramento 

Diploma de Estudos Avançados 

(DEA) em Educação e 

Desenvolvimento Humano. 

Investigação em AC. 

2006 
USC-Universidade 

Santiago Compostela 
__________ 

Ciências da Educação 2004 

FPCEUP - Faculdade de 

Psicologia e Ciências da 

Educação da Universidade 

do Porto 

Licenciatura 

Professores do Ensino Básico (1.º 

Ciclo) 
1994 

ISEC - Instituto Superior 

de Educação e Ciências de 

Lisboa 

Bacharelato 

(acrescentar as linhas necessárias) 

 
 
 

3. Formação complementar - geral 

 

Ação de formação 
Duração 

(h) 
Ano 

Entidade formadora/ 
Estabelecimento de ensino  
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(acrescentar as linhas necessárias) 

 
 
 

4. Formação complementar – pedagógica e outras   

Ações relevantes para a função desempenhada no âmbito do Referencial de Certificação de Entidades Formadoras (gestor da formação; coordenador 

pedagógico; colaborador para formação a distância; formador) 

 

Ação de formação 
Duração 

(h) 
Ano 

Entidade formadora/ 
Estabelecimento de ensino  

Capacitação Digital - Nível 3  
 
Oficina de formação  

50 2023 
Direção-Geral da Educação.  
CFAE Gaia Nascente. 

Encontro Inovar com Intenção. 
 4 anos de vivências AFC. +Currículo 
+Equidade +Qualidade das 
Aprendizagens 
 
Seminário  

8 2023 
Direção-Geral da Educação. 
Convento de S. Francisco, Coimbra. 

Projeto de Educação Inclusiva 
 
Curso de Formação em Ações de  
Curta Duração, com 5 módulos.  

30 2022 

Escola Superior de Santarém e 
Direção-Geral da Educação.  
 
Regime b-learning  

 
Projeto de Monitorização, 
Acompanhamento e Investigação em 
Avaliação Pedagógica (MAIA). 
 
Regime de internato 

18 2021 
Direção-Geral da Educação.  
Hotel Golf Mar Vimeiro. 

Boosting Creativity in the Classroom.  
 
Curso de Formação  

25 2021 
CFAE Gaia Nascente. 
online 

Formação para a Docência Digital em 
Rede.  
Curso de formação  

25 2020 
Direção-Geral da Educação e 
Universidade Aberta. 
(Ensino @ Distância). 

(acrescentar as linhas necessárias) 
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5.  Certificação de competências pedagógicas 

 

Tipo de certificado Perfil de especialização 
Número do 

certificado 

Data do 

certificado 

CCP - Certificado de competências 
pedagógicas/antigo CAP 

 Formadora Equivalência 
direta por 
competências 
pedagógicas de 
profissionalização 
(Professora-
Formação Inicial) 

2008 com 
validade até 
ao momento. 

DGE- Direção-Geral da Educação  
Curso de formação  
em regime de internato 

Formadora de 
formadores  

 

Título: Conceção 
dos Planos de 
Ação Estratégica 
– Estrutura de 
Formação 

2016 

DGE- Direção-Geral da Educação  
Curso de formação  
 
Certificado de Competências 
Digitais 

Formadora de 
formadores  
 
Certificação por 
reconhecimento de 
percurso formativo. 

Certificado  
N.º 8949 
pelo Sistema de 
Formação e de 
Certificação em 
Competências 
TIC para 
docentes 

2010 

CCPFC – Conselho Científico-
Pedagógico da Formação Contínua 
(Braga, Portugal), 
Certificado de competências 
pedagógicas de especialização 

Formadora de 
formadores  

 CCPFC/RFO-
19207/05 

2005 com 
alargamento 
de diferentes 
áreas e 
domínios até 
ao momento. 

 

Regime de isenção de CCP (nº 2 do artigo 2º da Portaria nº 214/2011 de 30 de maio) 
Assinalar o que se 

aplica 

Detentor de habilitação profissional para a docência X 

Docente do ensino superior universitário e politécnico X 

Responsável da administração educacional e formação avançada para o sistema científico e 

tecnológico 

 

 
 

 

6. Experiência profissional - geral 

 

Funções desempenhadas 
Período 

temporal 
Entidade/Organismo Observações 

Professora Ensino Básico (1.º 
Ciclo) 

30 anos Ministério da Educação 
1994-2024 

Assessora Pedagógica para a 
AFC (Autonomia e Flexibilidade 

6 anos 
Mobilidade Estatutária  
Ministério da Educação 

2017- 2024 
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Curricular) no CFAE Gaia 
Nascente 

 
Coordenadora de 3 
Estabelecimentos de Ensino em 
dois agrupamentos Escolas 
diferentes 

10 anos Ministério da Educação 

2004-2005 
 

2005-2006 
 

2008-2016 

Coordenadora de 
Departamento  

2 anos  

Ministério da Educação 
 
Agrupamento de Escolas 
(AE) Escultor António 
Fernandes de Sá 

 
2016-2018 

Elemento constituinte da 

equipa da Secção de Avaliação 
de Desempenho docente 
(SADD)  

2 anos 
AE Escultor António 
Fernandes de Sá 

 

2016-2018 

Formadora de Professores 20 anos  
Diferentes CFAE; DGE; IES 
(Instituições Ensino 
superior); Municípios... 

2005- 2025 

Formadora de Supervisores 
“Avaliar para Aprender: 
supervisão e avaliação externa 
das aprendizagens”  

18 anos 
IAVE, Ministério da 
Educação 

2010-2018 

(acrescentar as linhas necessárias) 

 
 
 

7. Experiência profissional – no âmbito das funções previstas no Referencial de Certificação de 
Entidades Formadoras  

 

7.1 Funções desempenhadas como gestor/a de formação (se aplicável) 

 

Entidade/Organismo Período temporal 

  

  

  

(acrescentar as linhas necessárias) 
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7.2 Funções desempenhadas como coordenador/a pedagógico/a (se aplicável) 

Indicar a mais representativa dos últimos 3 anos 

 

Entidade/Organismo Período temporal 

Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto 

 

Departamento de Supervisão Pedagógica 

Coordenadora do curso de mestrado em Educação Pré-Escolar e 

Ensino do 1.º CEB  

Desde 1 de abril de 2024 
até à atualidade 

Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto 

 

Responsável por uma Unidade Curricular do 1.º ano da Licenciatura 

em Educação Básica (IPP 1) 

Desde 1 de abril a 31 de julho 
de 2024  

Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto 

 

Responsável por uma Unidade Curricular do 3.º ano da Licenciatura 

em Educação Básica (IPP 3) 

Desde setembro de 2024 até 
ao momento. 

Mentora e Coordenadora Nacional Projeto Coopera 360 (Escola 

Superior de Educação do Politécnico do Porto e outros parceiros) 

 

1 semestre e meio (2024-25) 

Coordenadora da Pós-Graduação em Supervisão Pedagógica e 

Avaliação em Educação.  

Escola Superior de Desporto e Educação Jean Piaget em V. N. Gaia. 

2023 

Mentora e Coordenadora Nacional Projeto Coopera Plano Escola+ 
23I24 (DGE; PNPSE; IGEC; Diferentes CFAE de Portugal (Centros de 

Formação de Associação de Escolas) 

2023- 2024 

Mentora e Coordenadora Nacional Projeto Coopera Escola+21-23 
(DGE; PNPSE; Diferentes CFAE de Portugal) 

2021-2023 

Mentora e Coordenadora Nacional Projeto Coopera Cooperar Para o 
Sucesso com a Aprendizagem Cooperativa (AC)- 2015– 2019 (Centro 
de Formação e Associação Escolas Gaia Nascente) 

2015- 2019  

(acrescentar as linhas necessárias) 
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7.3 Experiência como formador/a (se aplicável) 

Indicar a mais representativa para a(s) área(s) de educação e formação em que ministra/pretende ministrar formação 

 

Curso /módulo/tema Ano 
Nº de 
horas 

Público-alvo ou 
Destinatários 

Forma de organização 
(presencial/distância/outra) 

Comunidades 
Cooperativas de 
Aprendizagem 
Profissional 
COOPERA – Formar 
Professores 
(curso de 
formação) 
 

2023 25 

Formação de 
formadores 

 
(20) 

Serviço de missão 
(Direção-Geral da 
Educação). 
 
Criadora desta 
formação e formadora 
com certificação do 
CFAE Gaia Nascente, 
em regime b-learning. 
 
 
 

Comunidades 
Cooperativas de 
Aprendizagem 
Profissional  
Níveis 1, 2 e 3  
 
Oficinas de 
formação 

2016 até à atualidade 
(2025), sendo 

renovadas/atualizadas 
nas datas previstas 

pelo CCFPP. 

56 
horas 
 cada 
nível  

 
Professores de 
todos os níveis 
de Ensino. 
 
 

Criadora e formadora 
destas 3 oficinas de 
formação e formadora 
com certificação do 
CFAE Gaia Nascente, 
já alargada a outros 
CFAE e à ESE 
Politécnico Porto 

Metodologias Ativas 
e Inovadoras na 
promoção da 
qualidade das 
aprendizagens 
 
Oficina de 
formação 
 
 

2017 até 2022 30 

Professores de 
todos os níveis 
de Ensino. 
 

Criadora e formadora 
desta oficina de 
formação com 
certificação do CFAE 
Francisco de Holanda, 
posteriormente 
alargado ao 
CFAE Gaia Nascente 

 
Coadjuvação em 
Sala de Aula: 
trabalho 
colaborativo entre 
pares  
 
Oficina de 
formação 
 

2017 a 2020 24 

 
Professores de 
todos os níveis 
de Ensino. 

Criadora e formadora 
desta oficina de 
formação com 
certificação do  
CFAE Gaia Nascente 

(acrescentar as linhas necessárias) 
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7.4 Experiência em formação a distância (se aplicável) 

Indicar a mais representativa para a função desempenhada neste âmbito 

 

Curso/Projeto Ano 
Entidade formadora/ 

Estabelecimento ensino 

Função 

Aprendizagem Cooperativa: 
Um modelo Pedagógico 
transformador. Ações de 
Curta Duração (4 horas) 
Algarve 
 

2022 
 a  

2024 

CFAE Gaia Nascente e 
diferentes CFAE da região 
do Algarve 

Formadora e autora das 
ACD (Ações Curta 
Duração) 
 
Formação @ Distância  

 
MOOC - Comunidades 
Cooperativas de 
Aprendizagem, Inclusão e 
Ambientes Digitais.  
 
1.º MOOC acreditado em 
Portugal. 
 
25 horas de curso de 
formação. 
 

Abertura 
em 2022 

Conselho Científico 
Pedagógico para a 
Formação Contínua de 
Professores.  Plataforma 
NAU e CFAE Gaia Nascente. 

Formadora e elemento da 
equipa constituinte da 
primeira experiência 
piloto MOOC. 
 
Formação @ Distância 

Aprendizagem Cooperativa: 
uma boa prática pedagógica 
de autonomia e flexibilidade 
curricular formação. 
 
50 horas de oficina de 
formação 
 

2021 

 
CFAE Gaia Nascente na 
modalidade de E@D. 

Autora e formadora da 
oficina de Formação. 

(acrescentar as linhas necessárias) 

 

 
 

Declarações 

Declaro serem verdadeiras as informações prestadas nesta Ficha e ter conhecimento que a mesma será 

exclusivamente utilizada para efeitos de avaliação de pedidos de certificação ou em processos de 

auditoria, da entidade formadora Nome da entidade com o NIPC Número de pessoa coletiva da entidade. 

 

Consentimento de tratamento de dados pessoais 

Para os efeitos previstos no Regulamento Geral de Proteção de Dados (UE) 2016/679 do 

Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016 (RGPD), conjugado com as disposições da Lei n.º 

58/2019, de 8 de agosto, declaro que li e compreendi a Política de Privacidade e Proteção de Dados Pessoais 
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da DGERT, disponível em https://www.dgert.gov.pt, nomeadamente, os termos pelos quais a Direção-Geral 

do Emprego e das Relações de Trabalho (DGERT), pessoa coletiva de direito público n.º 600073270, com 

sede na Praça de Londres, n.º 2, em Lisboa, procede à recolha e tratamento dos meus dados pessoais, os 

direitos de que sou titular e a forma como posso exercê-los.  

Neste contexto, declaro prestar o meu consentimento informado, expresso e inequívoco à DGERT, para 

proceder à recolha, utilização e tratamento dos meus dados pessoais, no âmbito dos procedimentos 

inerentes à avaliação e decisão sobre os pedidos de certificação ou processos de auditoria, relacionados 

com a entidade formadora com a qual colaboro. 

 

Vila Nova de Gaia, 18 de março de 2025  

https://www.dgert.gov.pt/politica-de-privacidade-e-de-protecao-de-dados-pessoais-da-dgert
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